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Учитель: Фадина О.В. 

 

 

№ 
 

Время, название 

понедельник 

1 14:00-14:40 

Подвижные игры,  

1-4 классы 

среда 

2 16:00-16:40 

Общая физическая подготовка (ОФП), 

5-9 классы 
 

 

 


