
 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

по организации питания обучающихся 

 

I.  Общие положения 

1.1 Настоящее положение разработано в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 методическими рекомендациями по организации питания обучающихся и 

воспитанников образовательной организации, разработанные в соответствии с 

приказом Минздравсоцразвития России и Минобрнауки России от 11.03.2012 № 

213н/178 «Об утверждении методических рекомендаций по организации питания 

обучающихся и воспитанников образовательных учреждений». 

1.2. Настоящее Положение определяет порядок организации и финансового обеспечения 

питания обучающихся в общеобразовательном учреждении, права и обязанности участников 

процесса по организации питания, а также порядок осуществления контроля за организацией 

питания обучающихся. 

1.3.Данное положение согласуется с нормативно-правовыми документами всех уровней, 

регламентирующих порядок и организацию бесплатного питания учащихся школы. 

1.4 Положение разработано в целях организации полноценного горячего питания 

обучающихся, социальной поддержки и укрепления здоровья детей, создания комфортной 

среды образовательного процесса. 

1.5  Действие настоящего Положения распространяется на всех обучающихся в школе. 

1.6 Настоящее Положение является локальным нормативным актом, регламентирующим 

деятельность школы по вопросам питания, принимается на педагогическом совете и 

утверждается директором школы. 

1.7 Принимается на неопределенный срок. Изменения и дополнения к Положению 

принимаются в порядке, предусмотренном п.1.5. настоящего Положения. 

1.8 После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и 

разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 

 

II.  Основные цели и задачи 

2.1. Основными целями и задачами при организации питания обучающихся являются: 

 обеспечение обучающихся питанием, соответствующим возрастным физиологическим 

потребностям в пищевых веществах и энергии, принципам рационального и 

сбалансированного питания; 

 гарантированное качество и безопасность питания и пищевых продуктов, используемых 

для приготовления блюд; 

 предупреждение (профилактика) среди обучающихся инфекционных и неинфекционных 

заболеваний, связанных с фактором питания; 

 пропаганда принципов полноценного и здорового питания; 

 социальная поддержка обучающихся из многодетных семей, семьи которых признаны 

малоимущими; 

 использование бюджетных средств, выделяемых на организацию питания, в соответствии 

с требованиями действующего законодательства. 
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III.  Общие принципы организации питания обучающихся 

3.1. Организация питания обучающихся является отдельным обязательным направлением 

деятельности школы. 

3.2. Для организации питания обучающихся используются специальные помещения 

(пищеблок), соответствующие требованиям санитарно - гигиенических норм и правил по 

следующим направлениям: 

 соответствие числа посадочных мест столовой установленным нормам; 

 обеспеченность технологическим оборудованием, техническое состояние которого    

        соответствует установленным требованиям; 

 наличие пищеблока, подсобных помещений для хранения продуктов; 

 обеспеченность кухонной и столовой посудой, столовыми приборами в необходимом 

        количестве и в соответствии с требованиями СанПиН; 

   наличие вытяжного оборудования, его работоспособность; 

   соответствие иным требованиям действующих санитарных норм и правил в Российской 

Федерации. 

3.3. В пищеблоке постоянно должны находиться: 

 заявки на питание, журнал учета фактической посещаемости учащихся; 

 журнал бракеража пищевых продуктов и продовольственного сырья; 

 журнал бракеража готовой кулинарной продукции, журнал здоровья; 

 журнал проведения витаминизации третьих и сладких блюд; 

 журнал учета температурного режима холодильного оборудования; 

 ежедневные меню, технологические карты на приготовляемые блюда; 

 приходные документы на пищевую продукцию, документы, подтверждающие качество 

поступающей пищевой продукции (накладные, сертификаты соответствия, удостоверения 

качества, документы ветеринарно-санитарной экспертизы и др.); 

 книга отзывов и предложений. 

3.4 Администрация школы совместно с классными руководителями осуществляет 

организационную и разъяснительную работу с обучающимися и их родителями (законными 

представителями) с целью организации горячего питания обучающихся на платной или 

бесплатной основе. 

3.5. Администрация школы обеспечивает принятие организационно - управленческих 

решений, направленных на обеспечение горячим питанием обучающихся, принципов и 

санитарно-гигиенических основ здорового  питания,  ведение  консультационной  и 

разъяснительной работы с родителями (законными представителями) обучающихся. 

3.6. Питание в школе организуется на основе разрабатываемых рационов питания и 

примерных цикличных меню, разработанных в соответствии с рекомендуемыми формами 

составления примерных меню и пищевой ценности приготовляемых блюд, а также  

меню - раскладок, содержащих количественные данные о рецептуре блюд. 

3.7. Примерные меню утверждается директором школы. 

3.8. Обслуживание горячим питанием обучающихся осуществляется сотрудниками школы. 

3.9. На поставку и организацию питания заключается договор с ООО «Кострома». 

Поставщики должны иметь соответствующую материально - техническую базу, 

специализированные транспортные средства, квалифицированные кадры. Обеспечивать 

поставку продукции, соответствующей по качеству требованиям государственных 

стандартов и иных нормативных документов. 

3.10. Гигиенические показатели пищевой ценности продовольственного сырья и пищевых 

продуктов, используемых в питании обучающихся, должны соответствовать СанПиН. 

3.11. Медико-биологическая и гигиеническая оценка рационов питания (примерных меню), 

разрабатываемых школьной столовой, выдача санитарно-эпидемиологических заключений о 

соответствии типовых рационов питания (примерных меню) санитарным правилам и 

возрастным нормам физиологической потребности детей и подростков в пищевых веществах 

и энергии, плановый контроль организации питания, контроль качества поступающего сырья 

и готовой продукции, реализуемых в школе, осуществляется органами Роспотребнадзора. 



3.12. Директор школы является ответственным лицом за организацию и полноту охвата 

обучающихся горячим питанием. 

3.13. Приказом директора школы из числа административных или педагогических 

работников назначаются лица, ответственные за полноту охвата обучающихся питанием и 

организацию питания на текущий учебный год. 

 

IV.  Порядок организации питания обучающихся в школе 

4.1. Обучающиеся всех уровней образования обеспечиваются питанием: завтраками, обедами 

за счѐт родительских средств и средств бюджета. 

4.2. На основании п. 3 ст.12 Федерального закона «О защите прав ребѐнка», в соответствии с 

областным законом от 17 ноября 2017 года № 72-оз «Социальный кодекс Ленинградской 

области» и постановлением Правительства Ленинградской области от 24 октября 2006 года 

№ 295 «Об утверждении Порядка организации бесплатного питания в образовательных 

организациях Ленинградской области и установлении стоимости бесплатного питания  

обучающихся в образовательных организациях Ленинградской области» (с изменениями) 

организуется работа по обеспечению питанием на бесплатной основе обучающихся. 

Ответственность за сбор и оформление документов несѐт классный руководитель и 

ответственный за организацию питания в школе. 

4.3. Ежедневное меню рационов питания, с указанием сведений об объемах блюд и 

наименований кулинарных изделий вывешиваются в обеденном зале. 

4.4. Столовая осуществляет производственную деятельность в режиме односменной работы 

школы по пятидневной учебной недели. Отпуск горячего питания обучающимся 

организуется по классам на переменах продолжительностью 15 минут (после второго урока – 

завтрак и приѐм молока) и 20 минут (после четвѐртого урока - обед), в соответствии с 

режимом учебных занятий.  

Режим питания может быть изменѐн администрацией в связи с изменением режима работы 

школы в праздничные дни, при проведении мероприятий различного уровня. 

4.5. Учитель, проводящий урок перед посещением классом столовой, по звонку 

организованно выводит учащихся в столовую и находится с классом до окончания приѐма 

пищи. Ответственный дежурный по школе обеспечивает сопровождение обучающихся 

классными руководителями, педагогами в помещение столовой, назначает в столовую 

дежурных, которые следят за дисциплиной и препятствуют выносу пищевых продуктов 

учащимися из помещения столовой. 

Сопровождающие классные руководители, педагоги обеспечивают соблюдение режима 

посещения столовой, общественный порядок и содействуют работникам столовой в 

организации питания, контролируют личную гигиену учащихся перед едой. При 

необходимости возникающие вопросы по количеству порций и качеству питания решаются с 

работниками столовой, классным руководителем и дежурным администратором. 

4.6. Организация обслуживания обучающихся горячим питанием осуществляется путем 

предварительного накрытия столов. 

4.7. Для своевременной и качественной организации питания классные руководители 

обязаны подать заявку на все виды питания в столовую на первом уроке текущего дня. 

4.8. Проверку качества пищевых продуктов и продовольственного сырья, готовой 

кулинарной продукции, соблюдение рецептур и технологических режимов осуществляют 

бракеражные комиссии в составе повара, директора школы. 

Состав комиссии на текущий учебный год утверждается приказом директора школы. 

Результаты проверок заносятся в бракеражные журналы.  

4.9. Ответственные за организацию питания в школе проверяют ассортимент поступающих 

продуктов питания, меню, контролируют получение обучающимися питания, 

предварительное накрытие  столов,  соблюдение  санитарно-гигиенического  режима  и  

режима  питания, предоставляют полную отчѐтность по питанию обучающихся. 

 

V.  Порядок рассмотрения заявления о предоставлении питания на бесплатной основе 



5.1 Предоставление горячего питания производится исключительно на добровольной 

основе. 

5.2 В зависимости от социального статуса учащиеся обеспечиваются бесплатным и платным 

питанием. 

5.3 В целях адресной, целенаправленной помощи  семьям, которые имеют право на 

бесплатное питание, в соответствии с Социальным кодексом Ленинградской области  

установлены категории обучающихся в муниципальных образовательных организациях 

Ленинградской области, реализующих основные общеобразовательные программы: 

1) состоящие на учете в противотуберкулезном диспансере; 

2) один из родителей (оба родителя) которых погиб (погибли) при выполнении 

служебных обязанностей в качестве военнослужащего, гражданина, призванного 

на военные сборы, лица рядового, начальствующего состава органов внутренних 

дел Российской Федерации, Государственной противопожарной службы, органов 

по контролю за оборотом наркотических средств и психотропных веществ, 

сотрудника учреждений и органов уголовно - исполнительной системы; 

3) дети, относящиеся к категории детей, находящихся в трудной жизненной 

ситуации, в соответствии с Федеральным законом от 24 июля 1998 года № 124-ФЗ 

"Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации"; 

4) усыновленные дети; 

5) лица с ограниченными возможностями здоровья; 

6) дети из приемных семей, отвечающих критериям нуждаемости, установленным 

частью 5 статьи 1.7 настоящего Кодекса; 

7) дети из многодетных семей, отвечающих критериям нуждаемости, установленным 

частью 5 статьи 1.7 настоящего Кодекса; 

8) детям из семей, отвечающих критериям нуждаемости, установленным частью 6 

статьи 1.7 настоящего Кодекса. 

 

5.4 Обеспечение бесплатным питанием обучающихся в школе производится в пределах 

бюджетных ассигнований, выделенных школе на бесплатное питание. В школе в целях 

определения обоснованности предоставления питания на бесплатной основе обучающимся, 

отнесенным к одной из категорий согласно нормативно-правовых актов всех уровней, 

регламентирующих данную деятельность, образуется комиссия, состав которой 

утверждается приказом директора школы. В состав комиссии включаются представители 

администрации, учителей и родительской общественности школы. 

5.5 Питание на бесплатной основе предоставляется по заявлениям родителей (законных 

представителей) обучающихся. К заявлению прилагаются документы, подтверждающие 

право на получение бесплатного питания.  

5.6 Заявление о предоставлении питания на бесплатной основе и документы, 

подтверждающие право на получение бесплатного питания, подаются ежегодно до 1 

сентября текущего календарного года или с момента возникновения права на получение 

бесплатного питания в комиссию школы. В случае изменения оснований для получения 

бесплатного питания заявитель обязан уведомить об этом комиссию школы в течение 

календарного месяца. Заявитель несет ответственность за достоверность представляемых 

документов. 

5.7 Заявление о предоставлении питания на бесплатной основе регистрируется школой в 

журнале регистрации. Заявитель извещается о дате рассмотрения заявлений комиссией 

школы под роспись. 

5.8 Заявление о предоставлении питания на бесплатной основе, поданные с 01 июня до 01 

сентября текущего года, рассматриваются на заседании комиссии школы не позднее 7 

сентября текущего года, а заявления, поданные после 1 сентября в течение учебного года, - в 

течение 10 рабочих дней с момента регистрации заявления. 



5.9 На заседание комиссии школы приглашается заявитель (законный представитель или 

другое лицо, действующее на основании доверенности). Заявление может быть рассмотрено 

в отсутствие на заседании комиссии заявителя (законного представителя). 

5.10 Комиссия школы вправе до и после принятия решения провести проверку документов, 

представленных заявителем, в целях выявления права обучающегося на получение питания 

на бесплатной основе. 

5.11 Комиссия школы с учетом утвержденных сметных ассигнований на питание принимает 

одно из следующих решений: 

-  предоставить обучающемуся питание на бесплатной основе; 

- отказать в предоставлении  обучающемуся питания на бесплатной основе (с указание 

соответствующего обоснования). 

5.12  Решение комиссии школы о предоставлении питания на бесплатной основе действует 

до конца учебного года. 

5.13 Решение комиссии школы по каждому заявлению вносится в протокол заседания 

комиссии и оформляется выпиской из протокола, заверенной подписью председателя 

комиссии. В протоколе заседания и выписке из протокола заседания  комиссии указывается 

обоснование (мотивы) решения комиссии. 

5.14 Директором школы в течение трех рабочих дней после утверждения протокола 

заседания комиссии издается приказ в отношении обучающихся, по которым принято 

решение о предоставлении или прекращении питания на бесплатной основе. Выписка из 

приказа вкладывается в личное дело обучающегося. 

5.15 В случае отказа в предоставлении обучающемуся питания на бесплатной основе 

Заявителю и обучающемуся обеспечивается возможность ознакомиться с протоколом 

заседания или выпиской из протокола заседания комиссии, а также приказом о 

предоставлении или об отказе в предоставлении обучающемуся питания на бесплатной 

основе и выпиской из приказа. В случае несогласия с решением и (или) приказом заявитель 

или обучающийся имеют право обжаловать решение в установленном законом порядке. 

 

VI.  Порядок организации питания обучающихся на бесплатной основе 
6.1 Обязанности по организации питания на бесплатной основе приказом директора школы 

возлагаются на работника школы с установлением дополнительной оплаты в порядке, 

предусмотренном законодательством Российской Федерации, и в пределах средств, 

утвержденных школе на оплату труда. 

6.2 Организатор питания ведет ежедневный учет количества фактически полученного 

обучающимися бесплатного питания по классам на основе сводного табеля посещаемости 

детей, осуществляет сбор информации по классам от классных руководителей на основе 

табелей. 

6.3  Бесплатное питание предоставляется обучающимся в дни посещения школы, в том числе 

во время проведения мероприятий за пределами школы в рамках образовательного процесса. 

6.4 Заявка на количество питающихся ежедневно представляется организатору питания 

накануне (до 15 часов) и уточняется в день питания не позднее первого урока. На основании 

полученных заявок организатор питания делает общую (сводную) заявку, которую в 

указанные сроки передает ответственному должностному лицу столовой (организации, 

осуществляющей предоставление питания). 

6.5 Учащиеся питаются  по графику, утвержденному директором образовательного 

учреждения. 

6.6   Замена питания на бесплатной основе продовольственным пайком не допускается. 

6.7 Питание учащихся производится согласно меню,  разработанному  предприятием 

(фирмой), организующей питание и утвержденному директором школы. 

6.8  Контроль за организацией бесплатного питания возлагается на администрацию школы, 

классных руководителей, комиссию школы. Директор школы несет персональную 

ответственность за организацию бесплатного горячего питания обучающихся. 

 



VII. Порядок организации питания за счет средств платы, взимаемой с родителей 

(законных представителей) 

7.1 На основании поданных заявлений родителей (законных представителей) на имя 

директора школы на питание обучающихся за счет средств родителей (законных 

представителей) школа на основании приказа директора организует питание для 

обучающихся за счет средств родителей (законных представителей).  

7.2 Стоимость питания определяется в соответствии с меню, согласованным 

территориальными органами Роспотребнадзора.  

7.3 Прием денежных средств от родителей (законных представителей) осуществляет 

материально – ответственное лицо. Внесение родительской платы за питание детей в школе, 

осуществляется ежемесячно в срок до 5 числа текущего месяца. Размер родительской платы 

за питание детей в образовательном учреждении, подлежит перерасчѐту в случае пропуска 

ребѐнком занятий по уважительной причине, а также по иным причинам за каждый день 

непосещения школы. 

 

VIII. Распределение прав и обязанностей участников процесса по организации питания 

обучающихся  
8.1. Директор несет ответственность за организацию питания обучающихся в соответствии с 

нормативными правовыми и правовыми актами Российской Федерации, федеральными 

санитарными правилами и нормами, уставом школы и настоящим Положением;  

-  обеспечивает принятие локальных актов, предусмотренных настоящим Положением;  

-  назначает из числа работников ответственного за организацию питания;  

- обеспечивает рассмотрение вопросов организации питания обучающихся на заседаниях 

родительских собраний в классах, общешкольного родительского собрания.  

8.2. Ответственный за организацию питания:  

- координирует и контролирует деятельность классных руководителей, работников 

пищеблока, поставщиков продуктов питания, предоставляющих питание в школу;  

- формирует сводный список обучающихся для предоставления питания;  

- предоставляет списки обучающихся для расчета средств на питание обучающихся в 

бухгалтерию;  

- обеспечивает учѐт фактической посещаемости обучающимися столовой, охват всех 

обучающихся питанием, контролирует ежедневный порядок учета количества фактически 

полученных обучающимися обедов по классам;  

- формирует список и ведет учет детей из малоимущих семей и детей, находящихся в иной 

трудной жизненной ситуации;  

- контролирует сбор платы, взимаемой с родителей (законных представителей) за питание 

детей в образовательном учреждении, и ведет соответствующую ведомость (табель учѐта);  

- осуществляет мониторинг удовлетворенности качеством школьного питания;  

- вносит предложения по улучшению организации питания.  

8.3. Классные руководители образовательного учреждения:  

- ежедневно представляют в школьную столовую заявку для организации питания на 

количество обучающихся;  

- осуществляют в части своей компетенции мониторинг организации школьного питания;  

- предусматривают в планах воспитательной работы мероприятия, направленные на 

формирование здорового образа жизни обучающихся, потребности в сбалансированном и 

рациональном питании, систематически выносят на обсуждение в ходе родительских 

собраний вопросы обеспечения полноценного питания учащихся;  

- вносят на обсуждение на заседаниях педагогического совета, совещания при директоре 

предложения по улучшению питания.  

8.4. Родители (законные представители) обучающихся:  

- своевременно вносят плату за питание ребенка;  

- обязуются своевременно сообщать классному руководителю о болезни ребенка или его 

временном отсутствии в школе для снятия его с питания на период его фактического 



отсутствия, а также предупреждать медицинского работника и классного руководителя об 

имеющихся у ребенка аллергических реакциях на продукты питания;  

- ведут разъяснительную работу со своими детьми по привитию им навыков здорового 

образа жизни и правильного питания;  

- вправе вносить предложения по улучшению организации питания обучающихся лично. 

 

IX. Порядок осуществления контроля организации питания обучающихся  
9.1. Для осуществления контроля за организацией питания обучающихся в школе приказом 

директора школы создается комиссия.  

9.2. Комиссия:  

- проверяет качество, объем и выход приготовленных блюд, их соответствие утвержденному 

меню;  

- следит за соблюдением санитарных норм и правил, ведением журнала учета сроков 

хранения и реализацией скоропортящихся продуктов;  

- разрабатывает график посещения обучающимися столовой под руководством классного 

руководителя;  

- контролирует соблюдение порядка учѐта посещаемости обучающимися столовой;  

- формирует предложения по улучшению организации питания школьников.  

9.3. Комиссия не реже одного раза в месяц осуществляет проверки организации питания 

обучающихся, по итогам которых составляются акты.  

9.4. Требования комиссии по устранению нарушений в организации питания обучающихся 

являются обязательными для исполнения директором и работниками образовательного 

учреждения.  

9.5. Вопросы организации питания обучающихся рассматриваются: - не реже 1 раза в 

полугодие на родительских собраниях в классах;  

- не реже 1 раза в год на общешкольном родительском собрании  

 

X. Заключительные положения  
10.1. В целях совершенствования организации питания обучающихся школа:  

- организует постоянную информационно-просветительскую работу по повышению уровня 

культуры питания школьников в рамках учебной деятельности (в предметном содержании 

учебных курсов) и внеурочных мероприятий;  

- изучает режим и рацион питания учащихся в домашних условиях, потребности и 

возможности родителей в решении вопросов улучшения питания школьников с учѐтом 

режима функционирования образовательного учреждения, пропускной способности 

школьной столовой, оборудования пищеблока;  

- организует систематическую работу с родителями, проводит беседы, лектории и другие 

мероприятия, посвящѐнные вопросам роли питания в формировании здоровья человека, 

обеспечения ежедневного сбалансированного питания, развития культуры питания, 

привлекает родителей к работе с детьми по организации досуга и пропаганде здорового 

образа жизни, правильного питания в домашних условиях;  

- содействует созданию системы общественного информирования и общественной 

экспертизы организации школьного питания с учѐтом широкого использования потенциала 

родительских комитетов классов, органов ученического самоуправления, возможностей 

создания мобильных родительских групп и привлечения специалистов заинтересованных 

ведомств и организаций, компетентных в вопросах организации питания;  

- обеспечивает в части своей компетенции межведомственное взаимодействие и 

координацию работы различных государственных служб и организаций по 

совершенствованию и контролю за качеством школьного питания; - проводит мониторинг 

организации питания и своевременно (согласно установленным срокам и формам) 

направляет в муниципальный орган управления образованием сведения по показателям 

эффективности реализации мероприятий совершенствования организации школьного 

питания, в том числе:  

а) количество обучающихся, охваченных питанием;  



б) количество обогащенных и витаминизированных продуктов, используемых в рационе 

школьного питания;  

в) количество работников школьных столовых, повысивших квалификацию в текущем году 

на районных курсах, семинарах;  

г) обеспеченность пищеблока школьной столовой современным технологическим 

оборудованием;  

д) удовлетворенность детей и их родителей организацией и качеством предоставляемого 

питания.  

10.2. В данное Положение могут быть внесены изменения и дополнения в соответствии с 

законодательством Российской Федерации.  

 

XI.  Методическими рекомендациями по организации питания обучающихся 

При организации питания ШКОЛА руководствуется методическими рекомендациями по 

организации питания обучающихся образовательной организации, разработанные в 

соответствии с приказом Минздравсоцразвития России и Минобрнауки России от 11.03.2012 

№ 213н/178 «Об утверждении методических рекомендаций по организации питания 

обучающихся и воспитанников образовательных учреждений». 

 

 

Срок действия Порядка  не ограничен. Настоящий Порядок  и изменения к нему 

утверждаются приказом директора. 

 


		МКОУ "Большедворская основная общеобразовательная школа"




